Questionario 4

| PROVA ESTRATTA
MERTO Sl  L4/0%[2022
Selezioni ¢ Concorsi pubblici

oRe &:00

Questionario 4

1 - Il Testo Unico in materia di sicurezza sui luoghi di lavoro:

[ ] siapplica sia nei confronti delle aziende pubbliche che private
[ 1 siapplica nei confronti delle sole aziende private
[ 1 siapplica nei confronti delle sole aziende pubbliche

[ 1 siapplica nei confronti delle sole aziende accreditate

2 - La Sorveglianza Sanitaria in azienda é effettuata:

[ 1 dal medico competente

[ 1 dal medico curante

[ 1 dal datore di lavoro

[ ] dall'infermiere
3 - Le apparecchiature medicali possone essere oggetto di cattivo funzionamento e considerate pericolose

se non sottoposte a manutenzione. Quale tra le seguenti proposte fornite & la figura di riferimento per
garantire la corretta esecuzione della manutenzione su tali apparecchi?

[ 1 Il personale di assistenza deve attenersi a norme ben definite e conoscere i pericoli nell'uso delle
apparecchiature

[ 1 Tutti i lavoratori devono preoccuparsi di effettuare un controllo

[ ] Le apparecchiature medicali devono essere controllate dalla ditta fornitrice che ne rimane unica responsabile

[ 1 laresponsabilita & della dirigenza

4 - Riguardo alle indicazioni concernenti la conservazione e l'uso del materiale sterile, quale delle seguenti
affermazioni é falsa?

[ 1] Occorre mantenere il pacco con il materiale sempre vicino alla divisa

[ 1 Bisogna aprire il pacco con il materiale solo in prossimita della zona di utilizzo
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[ 1 Non ci si deve mai sporgere al di sopra della zona sterile

[ 1 Non si pu6 parlare, tossire o starnutire al di sopra del campo sterile

5 - Il lavaggio antisettico delle mani é indicato:

[ 1 prima di eseguire delle procedure invasive
[ 1 dopo aver eseguito delle procedure invasive
[ 1 prima di indossare i guanti

[ 1 prima di qualsiasi azione che preveda un contatto diretto con l'utente

6 - Cosa indica I'acronimo "USCA"?

[ 1 Unita Speciali di Continuita Assistenziale
[ 1 Unita Sociali di Continuita Assistenziale
[ 1 Unita Sanitarie di Continuita Assistenziale

[ 1 Unita Socio-sanitarie di Continuita Assistenziale

7 - Lo screening mammario fa parte della prevenzione:

[ 1 secondaria
[ 1 primaria
[ ] terziaria

[ 1 nessuna delle alternative ¢& corretta

8 - Quali tra le seguenti & una procedura attribuibile all'OSS?

[ 1 Rifacimento del letto non occupato
[ 1 Rimozione della flebo
[ 1 Rimozione del catetere vescicale

[ 1 Esecuzione iniezione sottocutanea

9 - Il cateterismo vescicale & una procedura che:

[ ] deve essere eseguita dall'infermiere e non puo essere né delegata né attribuita all'OSS
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[ 1 I'OSS puo eseguire il cateterismo vescicale nella donna, in quanto & una procedura pitl semplice
[ ] deve essere eseguita solo dal medico. L'infermiere e I'OSS non sono abilitati a porre in atto tale procedura

[ ] linfermiere puo delegare I'OSS rimanendo comunque il responsabile dell'attivita

10 - Quali tra i seguenti nutrienti forniscono energia all'organismo?
[ 1 Carboidrati, lipidi, proteine

[ 1 Vitamine, acqua, lipidi

[ 1 Minerali, vitamine, acqua

[ 1 Carboidrati, minerali, vitamine

11 - Quali tra le seguenti alternative sono misure preventive nell’ambito della movimentazione manuale dei
carichi?

[ ] Conoscenza riguardo il corretto uso del sollevatore
[ 1 Ridurre il rischio non movimentando il paziente
[ 1 Delegare i compiti di movimentazione

[ 1 Mantenere il riposo evitando tutti gli sforzi

12 - Le precedenti cadute dell'anziano nella valutazione del rischio cadute vanno considerate come:

[ 1 un fattore intrinseco
[ ] un fattore estrinseco
[ 1 un fattore inutile

[ 1 non devono essere considerate

13 - L'apparato tegumentario & deputato:

[ ] a svolgere funzioni di rivestimento e protezione dell'organismo
[ 1 al sostegno e alla protezione degli organi vitali
[ 1 alle funzioni nutritive

[ 1 aregolare le attivita di secrezione ormonale

14 - Quale tra le seguenti & la figura professionale in possesso di competenze specifiche per la valutazione
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della persona affetta da disfagia?

[ 1 Il logopedista
[ 1 L'ASA
[ ] L'OSS
[ 1 ll fisioterapista

15 - Un paziente con temperatura corporea rilevabile sotto i 34°C, pud essere in una sola delle seguenti
condizioni, quale?

[ ] E'una condizione incompatibile con la vita. Il paziente si pud trovare in uno stato di coma con
depressione del centro termoregolatore che impedisce l'insorgenza di brividi

[ ] E'una condizione di normalita nel periodo invernale in quanto la temperatura corporea & condizionata dalla
temperatura fredda esterna

[ 1 E' una condizione di normalita nel periodo estivo quando I'organismo, per contrastare le alte temperature
esterne, utilizza la termoregolazione

[ 1 E' una condizione di normalita nell'individuo

16 - Le fasce orarie di reperibilita presso il domicilio dlchlarato in caso di assenza per malattia di un
dipendente pubblico sono:

[ ] 9:00 - 13:00 / 15:00 - 18:00
[ ] 8:00-13:00/15:00 - 19:00
[ ] 6:00 - 13:00 / 15:00 - 20:00
[ 1 9:00 - 11:00 / 15:00 - 20:00

17 - Di quale ausilio ci serviamo per trasportare nel blocco operatorio il paziente che dovra essere
sottoposto ad intervento chirurgico?

[ ] Letto

[ 1 Carrozzina se il paziente € deambulante, barella se & allettato

[ 1 Barella

[ ] Carrozzina se il paziente & deambulante, letto se il paziente & allettato

18 - Nella procedura della rilevazione della frequenza respiratoria dove bisogna posizionare il polso
dell'assistito?
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[ 1 Sul suo torace

[ ] Sulletto

[ 1 Sul suo addome

[ 1 Sul torace dell'operatore

19 - Quale tra i seguenti termini risponde alla definizione "Branca della medicina che si occupa della
prevenzione e della cura delle malattie dell'anziano e delle loro conseguenze"?

[ 1 Geriatria

[ 1 Gerontologia

[ 1 Senescenza

[ 1 Invecchiamento

20 - Quando si parla di Trattamento Sanitario Obbligatorio (TSO) in materia di tutela della salute mentale si
fa riferimento a procedure sanitarie da attivare con motivata necessita nei confronti di soggetti:

[ ] con patologie psichiatriche, che possono fare del male a sé o agli altri, che rifiutano le cure e che
necessitano di indifferibili cure ospedaliere

[ 1 con gravi disturbi mentali, che possono fare del male a sé o agli altri, che rifiutano le cure e che necessitano di
indefferibili cure ospedaliere

[ 1 con patologie infettive, che possono fare del male a sé o agli altri, che rifiutano le cure e che necessitano di
indefferibili cure ospedaliere

[ ] con gravi disturbi mentali, che possono fare del male a sé o agli altri, che accettano le cure ospedaliere

21 - Qual é la natura giuridica dell’ASL?

[ 1 Azienda dotata di personalita giuridica pubblica
[ 1 Azienda autonoma
[ 1 Ente sanitario a valenza interregionale

[ 1 Azienda municipalizzata

22 - E' possibile delegare attivita sanitarie all'OSS da parte di personale sanitario di profilo superiore?

[ 1 No, non é delegabile I'attivita svolta da personale sanitario di profilo superiore

[ 1 Si, & delegabile I'attivita svolta da personale sanitario di profilo superiore
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[ 1 Si, & delegabile I'attivita svolta da personale sanitario di profilo superiore, solo in caso di sciopero

[ 1 Si, & delegabile I'attivita svolta da personale sanitario di profilo superiore, solo in forma scritta

23 - Il Direttore generale di una ASL é coadiuvato:

[ 1 Dal Direttore amministrativo e dal Direttore sanitario
[ 1 Dal Direttore amministrativo, dal Direttore sanitario e dal Collegio dei revisori
[ 1 Dal Direttore amministrativo, dal Direttore sanitario e da un coordinatore dei servizi sociali

[ 1 Dal Direttore amministrativo, dal Direttore generale e dal Collegio sindacale

24 - L’OSS comunica le informazioni sulle condizioni di salute dell’assistito?

[ 1 No
[ 1 Si, achiunque
[ 1 solo se I'assistito non & in grado di riferirle

[ 1 surichiesta degli interessati

25 - Le attivita svolte ai SERD:

[ 1 sono svolte nel rispetto della riservatezza e, se richiesto, in anonimato
[ 1 Nessuna delle risposte & corretta
[ 1 non richiedono particolare riservatezza

[ ] sono svolte con riservatezza, ma mai in anonimato

26 - Per focolaio epidemico s'intende:

[ 1 La diffusione di una malattia infettiva che provoca un aumento nel numero di casi rispetto alle
previsioni all'interno di un'area circoscritta

[ 1 La diffusione di un agente infettivo in pit continenti
[ 1 La manifestazione frequente e localizzata di una malattia infettiva

[ 1 La misura della gravita di una malattia

27 - Puo I'OSS far firmare al paziente il consenso informato?

[ 1 No, mai
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[ 1 Si, sempre
[ 1 Soloin presenza di un familiare
[ 1 nessuna delle alternative & corretta

28 - Per I'accesso al pubblico impiego é richiesto I'accertamento della conoscenza di una (o piu) lingue
straniere?

[ 1 si e sempre richiesto ’'accertamento della conoscenza di una o piu lingue straniere

[ 1 no, in quanto va solo accertata la conoscenza delle apparecchiature e delle applicazioni informatiche piu
diffuse

[ 1 si ma solo per i dirigenti
[ 1 si ma tale criterio vale unicamente per le qualifiche tecniche

29 - Quali sono gli enti istituzionali che provvedono alla formazione professionale dell’operatore socio.
Sanitario?

[ ] le Regioni e le Province Autonome
[ ] le ASL e le aziende ospedaliere
[ ] i comuni

[ 1 le istituzioni private, purché accreditate secondo la legge

30 - Cosa sono gli Hospice?

[ 1 strutture assistenziali destinate ad offrire ospitalita a tutti i malati in fase terminale di malattia
[ 1 strutture in grado di accogliere persone anziane semidipendenti o in stato di difficolta sociale
[ ] strutture con attivita di prestazione assistenziale diurna destinate all'accoglienza dei disabili

[ 1 non esistono tali strutture

© 2020 selezionidigitali.it



Questionario 11

PROVA ESTRATTA
: 9,4-[0> [2.022.
MERITO Sir.l.

Selezioni e Concorsi pubblici ORE /\/{ { Oo

Questionario 11

1- In base a quanto stabilito dal decreto legislativo n. 81 del 2008, recante norme in materia di salute e
sicurezza sui luoghi di lavoro, i lavoratori dipendenti:

[ 1 sono tenuti a rispettare tutte le disposizioni e le indicazioni utili per prevenire gli incidenti sul luogo di
lavoro

[ 1 sono tenuti a rispettare solo alcune delle disposizioni e delle indicazioni utili per prevenire gli incidenti sul luogo
di lavoro

[ 1 non sono tenuti a rispettare tutte le disposizioni e le indicazioni utili per prevenire gli incidenti sul luogo di
lavoro

[ 1 non sono tenuti a rispettare le disposizioni e le indicazioni utili per prevenire gli incidenti sul luogo di lavoro se

non sono in servizio ma in visita all'azienda

2 - La scala di Norton é utilizzata per valutare:

[ 1 il rischio delle lesioni da pressione
[ 1 il rischio di cadute

[ 1 l'autonomia

[ 1 l'autosufficienza

3 - Quale tra le seguenti & la figura professionale in possesso di competenze specifiche per la valutazione
della persona affetta da disfagia?

[ 1 Il logopedista
[ 1 LASA
[]1LOSS

[ 1 Il fisioterapista

4 - Da quanti anelli & composta la catena delle infezioni?

(156
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(19
[]14
[16

5 - Perché il SARS-CoV-2 é ritenuto pericoloso per 'uomo?

[ 1 Perché causa insufficienza respiratoria acuta grave

[ 1 Non e ritenuto pericoloso, in quanto esiste un vaccino antinfluenzale che ogni anno viene somministrato alla
popolazione

[ 1 Perché appartiene ad una famiflia di batteri, I'Haemophilus influenzae, capace di causare insufflicienza
respiratoria

[ ] E' considerato pericoloso alla stessa maniera di altri generi di virus e batteri di cui si conoscono terapie ed
effetti collaterali

6 - | bisogni primari sono:

[ 1 bisogni che si cerca di soddisfare per primi in quanto indispensabili per la sopravvivenza
[ ] bisogni che non si riesce a soddisfare in autonomia
[ 1 bisogni che riguardano il personale sanitario

[ 1 bisogni di autorealizzazione

7 - In che modo I'OSS pu6 assicurare il bisogno d'igiene alla persona:

[ ] aiutando il paziente nelle attivita di igiene personale
[ 1 obbligando il paziente traumatizzato ad eseguire l'igiene da solo
[ 1 delegando I'attivita ai familiari del paziente

[ 1 rifiutandosi di aiutare il paziente anziano

8 - L'OSS puo eseguire l'igiene al paziente portatore di catetere vescicale ?

[ 1 Si, sempre
[ 1 No, mai. Deve essere eseguita dall'infermiere
[ 1 No, deve essere eseguita in collaborazione con l'infermiere

[ 1 S, ma solo se il paziente & collaborante
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9 - Quale posizione deve essere osservata per I'esecuzione di un clistere evacuativo?

[ ] Posizione laterale sx
[ ] Posizione laterale dx
[ ] Posizione prona

[ 1 Posizione supina

10 - La dieta liquida o idrica prevede il consumo dei seguenti alimenti:

[ 1 acqua, the, succhi di frutta
[ 1 minestra, minestrone, latte
[ ] latte, yogurt, acqua

[ 1 gelato, semolino, minestre

11 - Quale, tra i seguenti, & un fattore di rischio per il paziente con diabete insulinodipendente?

[ ] Obesita
[ 1 Normopeso
[ 1 Esercizio fisico

[ ] Ipotensione

12 - La terapia farmacologica puo determinare il rischio di caduta?

[ 1 Si, in particolare i farmaci diuretici, antipertensivi, ipoglicemizzanti, antipsicotici, ansiolitici
[ 1 No, la terapia farmacologica non rientra nei fattori estrinseci di rischio
[ 1 No, non vi sono studi che abbiano trovato riscontro in merito

[ 1 Si, ma solo gli antibiotici e gli antivirali

13 - Qual é la causa di insorgenza delle lesioni da pressione?

[ 1 Prolungata o eccessiva pressione esercitata tra piano d'appoggio e superficie ossea
[ 1 Rotazione del piano d'appoggio
[ 1 Applicazione del protocollo di prevenzione

[ 1 Riduzione della pressione esercitata tra il piano di appoggio e la superficie ossea

© 2020 selezionidigitali.it



Questionario 11

14 - | microrganismi e le spore che resistono a 100° C vengono eliminati:

[ 1 dalla sterilizzazione
[ 1 dalla bollitura
[ 1 dalla pastorizzazione

[ 1 dall'alcol al 40%

15 - Lo sfigmomanometro e il fonendoscopio sono due strumenti che servono per rilevare:

[ 1 la pressione arteriosa
[ 1 la pressione venosa
[ 1 la pressione cardiaca

[ 1 la pressione venosa centrale

16 - L'anoressia nervosa é:

[ 1 un disturbo del comportamento alimentare
[ 1 difficolta di deglutizione causata dallo stress
[ ] alterazione della deglutizione causata da patologie a carico de SNP

[ 1 assunzione di cibo in modo esponenziale

17 - Il dolore persistente e inabilitante che colpisce I'area delle vertebre lombari & chiamato:

[ ] lombalgia
[ ] sciatalgia
[ ] rachidalgia

[ ] vertebralgia

18 - Il paziente si trova in stato vegetativo quando:

[ 1 ha perso le funzioni cerebrali e la coscienza ma conserva le funzioni cardiaca e respiratoria
[ 1 ha perso le funzioni respiratoria e cardiaca ma conserva le funzioni cerebrali e la coscienza
[ 1 ha perso la funzione cerebrale ma conserva la coscienza

[ 1 ha perso la funzione cardiaca ma conserva la funzione cerebrale
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19 - Per glicemia si intende:

[ 1 la concentrazione di glucosio nel sangue
[ 1 un processo di degradazione del glucosio
[ 1 una condizione di eccesso di glucosio nel sangue

[ 1 una condizione di carenza di glucosio nel sangue

20 - L'uretra é:

[ 1 pitd lunga nell'uomo rispetto alla donna

[ 1 piu lunga nella donna rispetto all'uomo

[ 1 ha la stessa lunghezza sia nell'uomo che nella donna

[ 1 nella donna non & presente in quanto la vescica € collegata all'esterno dal solo meato urinario

21 - Le attivita svolte ai SERD:

[ 1 sono svolte nel rispetto della riservatezza e, se richiesto, in anonimato

[ 1 Nessuna delle risposte € corretta
[ 1 non richiedono particolare riservatezza

[ 1 sono svolte con riservatezza, ma mai in anonimato

22 - 1l protocollo consiste in:

[ 1 Uno strumento di pianificazione dell'assistenza
[ 1 Un obbligo per le ASL
[ 1 Una serie di raccomandazioni mediche

[ 1 Una sequenza di atti medici

23 - L'istituto Superiore di Sanita é:

[ 1 Un organo tecnico e scientifico del SSN
[ 1 Un'azienda privata
[ 1 Un dipartimento del Ministero della salute

[ 1 Un organo privato afferente al Ministero della salute
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24 - 1l principale interlocutore dell’OSS é:

[ 1 Pinfermiere
[ ] 'OSSS
[ ] il chirurgo

[ 1 il medico

25 - | Comitati Infezioni Ospedaliere (ClO) sono formati:

[ 1 Dateam multidisciplinari

[ 1 Daingegneri e infettivologi

[ 1 Da chirurghi e infermieri

[ 1 Dai preposti di tutti i reparti di un'azienda ospedaliera

26 - Il rapporto di lavoro degli operatori socio — sanitari presso le strutture ospedaliere pubbliche &
regolamentato:

[ 1 dalle norme sul pubblico impiego
[ 1 dal contratto con la struttura ospedaliera
[ ] dal codice del lavoro

[ ] dalla normativa regionale

27 - Ai sensi dell’art. 28 della Costituzione, i pubblici dipendenti:

[ 1 sono direttamente responsabili degli atti compiuti in violazione dei diritti, secondo le leggi penali, civili
e amministrative

[ 1 sono tenuti a conformare la propria condotta ai principi di efficacia ed efficienza dell’azione amministrativa

[ 1 sono perseguibili solo penalmente e disciplinarmente

[ 1 sono tutelati da una peculiare forma di improcedibilita giudiziaria

28 - La retribuzione si articola in un trattamento economico fondamentale che comprende voci a carattere

continuativo e fisso ed un trattamento economico accessorio. Quale delle seguenti € compreso nel
trattamento fondamentale?

[ 1 indennita integrativa speciale

[ 1 indennita di amministrazione
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[ 1 compensi eventualmente spettanti dall’'utilizzo del fondo unico di amministrazione

[ 1 compensi per lavoro straordinario, ove spettanti

29 - La cartella infermieristica & conservata e compilata sotto la responsabilita:

[ 1 dell’infermiere

[ 1 del direttore sanitario
[ ] dellOSS

[ 1 del medico primario

30 - L’OSS organizza i dati necessari per identificare le problematiche ed i punti di forza del paziente,
raccogliendoli:

[ 1 nella scheda di accertamento che segue un modello di accertamento
[ ] nella cartella clinica
[ 1 nel PAI

[ 1 nella scheda informativa per il paziente

© 2020 selezionidigitali.it



Questionario 9

Prova ESTRATTA
24 /032022

MERITO S
ORE 14:00

Questionario 9

1- Il cartello giallo, di forma triangolare, con fiamma nera, rappresenta:

[ ] presenza del combustibile, del comburente, di una sorgente di calore
[ 1 presenza di corrente elettrica, di un conduttore elettrico, di un determinato voltaggio
[ 1 presenza del combustibile, del comburente, di amuchina

[ 1 presenza di corrente elettrica, presenza del combustibile

2 - Una delle principali differenze tra malattia professionale e infortunio sul lavoro é:

[ 1 che nell'infortunio I'evento scatenante & improvviso e violento mentre le cause che provocano la
malattia professionale sono lente e diluite nel tempo

[ 1 che nella malattia professionale I'evento scatenante & improvviso e violento mentre le cause che provocano
I'infortunio sono lente e diluite nel tempo

[ 1 non ci sono differenze, infortunio sul lavoro e malattia professionale sono simili

[ 1 nessuna delle alternative & corretta

3 - L'utilizzo dei guanti & una misura:

[ 1 aggiuntiva al lavaggio delle mani
[ 1 alternativa al lavaggio chirurgico delle mani
[ 1 alternativa al lavaggio antisettico delle mani

[ ] alternativa al lavaggio sociale delle mani

4 - Quali sono le possibili fonti di infezione ?

[ 1 L'uomo, gli animali,I'ambiente
[ 1 Solo gli animali

[ 1 Solo I'ambiente
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[ 1 Gli ospedali

5 - A qualle ceppo di virus appartiene il SARS-CoV-2?

[ 1 Al genere Coronavirus
[ 1 Al genere Haemophilus influenzae
[ 1 Al genere Candida

[ 1 Al genere Staphilococcus epidermidis

6 - Maslow nella teoria motivazionale dei bisogni sostiene che:

[ ] vengono inizialmente soddisfatti i bisogni primari e successivamente quelli di ordine superiore
[ 1 vengono inizialmente soddisfatti i bisogni di ordine superiore e successivamente quelli primari
[ 1 ibisogni non possono essere soddisfatti in autonomia ma con l'aiuto di un professionista esterno

[ 1 ibisogni hanno movimento circolare e tendono sempre a restare insoddisfatti

7 - Quale pratica non é indicata per evitare le infezioni alle vie urinarie?

[ ] Eseguire l'igiene perineale in senso postero-anteriore
[ 1 Assumere almeno 1500 ml di liquidi pro die
[ 1 Indossare biancheria intima di cotone e abbigliamento non oppressivo

[ 1 Eseguire l'igiene perineale in senso antero-posteriore

8 - Un paziente con incontinenza urinaria:

[ 1] manifesta perdita di urine involontarie
[ 1 manifesta perdita di urine volontarie
[ 1 manifesta perdita di feci volontarie

[ 1 manifesta perdita di feci ed urine

9 - Cosa si intende per costipazione?

[ 1 E' sinonimo di stipsi

[ 1 E'sinonimo di raffreddore e sintomi influenzali
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[ 1 E'sinonimo di ritenzione urinaria

[ 1 E'sinonimo di diarrea

10 - Quali sono i principali segni che si verificano in un paziente anziano disidratato?

[ 1 Bradicardia, tachipnea, pollachiuria
[ 1 Bradicardia, amenorrea, oliguria
[ 1 Oliguria, tachicardia, ipotensione, confusione mentale

[ 1 Ipertensione, tachicardia, anuria

11 - La scala di Tinetti valuta:

[ 1 I'andatura e I'equilibrio
[ ] la capacita del paziente di alimentarsi
[ 1 l'autosufficienza

[ 1 le ulcere da pressione

12 - Cosa si intende per caduta?

[ 1 Improvviso, non intenzionale, inaspettato spostamento verso il basso dalla posizione ortostatica
[ 1 Improvviso e aspettato spostamento verso un lato
[ 1 Improvviso e inaspettato spostamento causato da una spinta ad opera di malintenzionati

[ ] Spostamento cosciente verso il basso

13 - Le ghiandole sudoripare fanno parte:

[ ] degli annessi cutanei
[ 1 degli annessi endocrini
[ ] degli annessi esocrini

[ 1 degli annessi del tessuto nervoso

14 - |l sistema scheletrico & formato da:

[ 1 ossa, cartilagini e articolazioni

© 2020 selezionidigitali.it



Questionario 9

[ 1 muscoli, tendini, legamenti
[ 1 ossa, muscoli e vene

[ 1 muscoli, tendini e cellule nervose

15 - L'ingresso di aria nei polmoni si definisce:

[ ] inspirazione
[ ] espirazione
[ 1 respirazione

[ ] esalazione

16 - Quale scopo persegue l'operatore indossando gli occhiali di protezione?

[ 1 Proteggere gli occhi da possibili contaminazioni da materiale biologico
[ 1 Proteggere il paziente da possibili contaminazioni
[ 1 Proteggere gli occhi da possibili contaminazioni meccaniche

[ 1 nessuna delle alternative & corretta

17 - L'herpes zoster (comunemente detto “"Fuoco di Sant.Antonio"):

[ 1 € una malattia che si puo presentare in eta adulta in pazienti che hanno gia manifestato la varicella
[ 1 & una malattia che si pud presentare in eta pediatrica ed & chiamata varicella
[ 1 € una malattia che si pud presentare in eta adulta in tutti i pazienti

[ 1 non & una malattia

18 - Dovendo identificare il paziente, per I'esecuzione di una procedura, occorre:

[ 1 Chiedere al paziente il nome e cognome
[ 1 Consultare la cartella infermieristica
[ 1 Chiedere al collega

[ 1 Verificare il numero del letto

19 - Il lavaggio antisettico delle mani é indicato:
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[ 1 prima di eseguire delle procedure invasive
[ 1 dopo aver eseguito delle procedure invasive
[ 1 prima di indossare i guanti

[ 1 prima di qualsiasi azione che preveda un contatto diretto con l'utente

20 - L'acronimo DEA definisce il:

[ ] dipartimento di emergenza e accettazione
[ 1 dipartimento di emergenza e assistenza
[ ] distretto di emergenza e urgenza

[ ] distretto di emergenza e accettazione

21 - Gli organi dell'ASL sono:

[ 1 Il Direttore generale coadiuvato dal Direttore amministrativo e dal Direttore sanitario e dal Consiglio
dei sanitari e il Collegio sindacale

[ 1 Il Direttore generale e il coordinatore dei servizi sociali
[ 1 Il Direttore amministrativo e il Consiglio dei sanitari
[ 1 Il Direttore generale, il Consiglio dei sanitari e il coordinatore dei servizi sociali

22 - In quale testo normativo é contenuta la frase: "Nessuno puo essere obbligato a un trattamento
sanitario, se non per disposizione per legge"”?

[ 1 Nella Costituzione
[ 1 Nel Codice penale
[ 1 Nel Codice civile

[ 1 Nel Codice deontologico

23 - La cartella clinica & conservabile:

[ 1 Anche solo in forma digitale, anche dalle strutture private accreditate
[ 1 Solo dalle strutture private in forma digitale
[ 1 Solo dalle strutture pubbliche e in forma cartacea

[ 1 Anche solo in forma digitale, ma esclusivamente dalle strutture pubbliche
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24 - Una lavoratrice:

[ 1 Non puo essere licenziata dall'inizio della gravidanza fino a tutto il periodo di interdizione dal lavoro
prescritto dalla legge

[ ] Non puo essere licenziata dalla fine della gravidanza fino al compimento dei due anni del bambino
[ 1 Non pud mai essere licenziata

[ 1 Nessuna delle risposte & corretta

25 - Da chi sono state istituite le USCA (Unita speciali di continuita assistenziale)?

[ ] Dalle Regioni

[ 1 Dai Comuni

[ ] Dalle Province

[ ] Dalle Citta metropolitane

26 - Nella disciplina del lavoro alle dipendenze delle pubbliche amministrazioni, a norma del decreto
legislativo 30 marzo 2001, n.165, per amministrazioni pubbliche si intendono, tra le altre:

[ 1 tutte le amministrazioni dello Stato, le aziende ed amministrazioni dello Stato ad ordinamento
autonomo, le regioni, le province, i comuni e le comunita montane , e loro consorzi ed associazioni

[ ] tutte le amministrazioni dello Stato, anche ad ordinamento autonomo, nonché le regioni, le province, i comuni
e le comunita montane, i loro consorzi ed associazioni, con esclusione delle sole istituzioni universitarie

[ ] tutte le amministrazioni dello Stato, le aziende ed amministrazioni dello Stato ad ordinamento autonomo , le
regioni, le province, i comuni e le comunita montane, ma non i loro consorzi ed associazioni

[ ] tutte le amministrazioni dello Stato, fatta eccezione per le sole aziende ed amministrazioni dello Stato ad

ordinamento autonomo

27 - il periodo di tempo giornaliero che, nell’ambito dell’orario di servizio, costituisce la fascia orario di
accesso ai servizi da parte dell’utenza si definisce:

[ ] orario di apertura al pubblico
[ 1 orario di lavoro

[ 1 orario di servizio

[ 1 orario flessibile

28 - L’interruzione della gravidanza é considerata a tutti gli effetti come malattia, ex art. 19 D.Lgs. 151/2001,
T.U. maternita e paternita?
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[ 1 si, sia quella volontaria che spontanea
[ 1 si, ma solo quella volontaria
[ 1 si, ma solo quella spontanea

[ 1 no, mai

29 - Quali sono le fasi del processo assistenziale?

[ 1 informativa, diagnostica, pianificativa, esecutiva, valutativa
[ 1 informativa, diagnostica ed esecutiva
[ 1 informativa e diagnostica

[ ] diagnostica ed esecutiva

30 - Quali figure ha sostituito 'OSS?

[ ] ADEST e OTA
[ ] OSAe ASA
[ ] OSSS e OSA

[ ] OSAe OSSS
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Questionario 13

1 - | vettori dell'infezione sono rappresentati da:

[ ] esseri viventi che danno ospitalita ai microrganismi, li disperdono nell'ambiente esterno o li inoculano
[ 1 aria, acqua, alimenti, suolo e oggetti d'uso

[ 1 microrganismi

[ 1 non esistono vettori di infezioni ma solo veicoli

2 - Nel caso di persona disfagica, quale accorgimento assistenziale siamo tenuti ad osservare durante
I'alimentazione?

[ ] fornire cibi e liquidi omogenei a piccole dosi, preferibilmente con il cucchiaino, dando I'opportunita di
effettuare la deglutizione con calma e senza porre fretta. Alternare la somministrazione di cibo e liquidi
omogenei, stimolando il paziente a dare, periodicamente, qualche colpo di tosse per liberare le vie aeree

[ 1 fornire cibi e liquidi omogenei insipidi per evitare che possa inalare qualche frammento

[ 1 fornire cibi e liquidi omogenei a piccole dosi, preferibilmente con il cucchiaino, dando I'opportunita di effettuare
la deglutizione con calma e senza porre fretta

[ ] alternare la somministrazione di cibo e liquidi omogenei, stimolando il paziente a dare, periodicamente,
qualche colpo di tosse per liberare le vie aeree

3 - Quali tra i seguenti test & quello idoneo per valutare la disfagia?

[ 1 Il test del bolo d'acqua
[ 1 Il testdiAllen
[ 1 Il test del bolo alimentare

[ 1 il testdel bolo EV

4 - Le vie di trasmissione si dividono in:

[ 1 verticale ed orizzontale
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[ ] longitudine e altitudine
[ 1 diagonale ed orizzontale

[ ] verticale e diagonale

5 - Le maschere FFP2:

[ ] proteggono contro il virus influenzali, aviaria, SARS, TBC, SARS-CoV-2

[ 1 Non risultano idonee all'uso per garantire efficacia contro agenti trasmissibili per via aerea (virus influenzali,
SARS, TBC, SARS-CoV-2, ecc)

[ 1 non sono idonee all'uso da parte del personale sanitario

[ ] possono essere indossate solo dal personale adibito all'area chirurgica

6 - | bisogni fisiologici sono:

[ ] respirazione, alimentazione e idratazione, igiene, eliminazione, esercizio fisico, riposo e sonno,
sessualita

[ 1 eliminazione urinaria e fecale
[ 1 respirazione, eliminazione, affetto, amicizia, esercizio fisico

[ ] alimentazione e idratazione, stima, affetto, riposo e sonno, eliminazione

7 - Quali sono i fattori che influenzano i bisogni di igiene?

[ ] Eta, cultura, religione, ambiente, condizioni di salute, preferenze personali
[ ] Le modélité di esecuzione da parte dell'OSS
[ 1 Le procedure ed i protocolli aziendali

[ 1 Il peso, l'altezza, I''BM o indice di massa corporea

8 - Durante l'igiene del piede diabetico € importante approfondire la pulizia e I'asciugatura:

[ 1 degli spazi interdigitali
[ 1 del sottopiede
[ ] delle unghie

[ 1 delle falangi

© 2020 selezionidigitali.it



Questionario 13

9 - La disuria & una minzione:

[ 1 dolorosa
[ ] dolorosa ed ematica
[ 1 che avviene senza stimolo di urinare

[ 1 frequente, di poche gocce di urina

10 - Quale posizione é consigliabile far assumere al paziente alimentato per via parenterale?

[ 1 E"indifferente
[ 1 Semi Fowler o Fowler per evitare aspirazione del cibo
[ 1 Decubito laterale sx per prevenire i rigurgiti di cibo introdotto con la NPT

[ 1 Decubito laterale dx per prevenirei rigurgiti di cibo introdotto con la NPT

11 - In un paziente NON deambulante, quale tra i seguenti ausili & quello pii appropriato?

[ ] Carrozzina
[ ] Deambulatore
[ ] Bastone treppiede

[ ] Busto

12 - Un paziente anziano che riferisce pregresse cadute é:

[ 1 daritenere ad alto rischio per ulteriori cadute
[ 1 daritenere a rischio nullo per ulteriori cadute
[ 1 da posizionare in carrozzina per evitare ulteriori cadute

[ 1 da accompagnare con due operatori per elevato rischio di cadute

13 - Quando si realizzano le forze di stiramento in un paziente a rischio di ulcere da pressione?

[ 1 Quando il paziente allettato viene spostato da due operatori facendo forza sotto la base ascellare
[ 1 Quando il paziente allettato viene spostato con il telo ad alto scorrimento
[ 1 Quando il paziente allettato viene spostato da due operatori sollevandolo dalla base di appoggio

[ 1 Quando il paziente allettato viene spostato da due operatori con l'ausilio di sollevatore
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14 - Cosa s'intende con I'acronimo URP?

[ ] Ufficio Relazioni con il Pubblico
[ 1 Unione Reparti Pediatria
[ 1 Ufficio Relazioni Pediatriche

[ 1 Unita Radiologica Prenatale

15 - La somministrazione della terapia farmacologica pu6 essere attribuita all'OSS?

[ ] No, perché é di competenza infermieristica
[ ] Si, 'OSS puo essere delegato dall'infermiere e pertanto pud somministrare il farmaco

[ ] E'di competenza infermieristica; 'OSS pud essere delegato dal medico al fine di procedere, in assenza
dell'infermiere, alla somministrazione del farmaco

[ 1 E'di competenza infermieristica; 'OSS puo essere delegato dal Coordinatore infermieristico e pertanto pud

somministrare il farmaco

16 - Il processo chirurgico & composto da tre periodi. Individua tra le seguenti I'opzione esatta:

[ ] preoperatorio, intraoperatorio, postoperatorio
[ 1 extraoperatorio, perioperatorio, transoperatorio
[ 1 preoperatorio, postoperatorio, transoperatorio

[ 1 preoperatorio, postoperatorio, extraoperatorio

17 - Il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC) é:
[ 1 Un'unita operativa di psichiatria

[ 1 Un ambulatorio specialistico pubblico

[ 1 Una residenza protetta

[ 1 Una comunita

18 - Durante le procedure assistenziali, quali, ad esempio la mobilizzazione di un paziente allettato, il tocco
rappresenta una forma di comunicazione?

[ 1 Si, sempre

[ 1 No, mai
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[ 1 Dipende dal tipo di paziente

[ 1 Dipende dal tempo a dispozione dell'operatore

19 - La stipsi é:

[ 1 un'alterazione dell'alvo che si manifesta con difficolta a svuotare I'intestino
[ 1 un'alterazione dell'alvo che si manifesta con chiusura sia a feci che urine

[ ] un'alterazione dell'alvo che si manifesta con scariche frequenti e liquide

[ 1 un'alterazione del bisogno di eliminazione che si manifesta con ritenzione urinaria

20 - La prima azione, dopo aver allertato i soccorsi, che deve essere eseguita su un soggetto vittima di
asfissia e in arresto cardiaco deve essere:

[ 1 ventilazione
[ ] defibrillazione
[ 1 RCP

[ 1 posizione antishock

21 - Che cosa s'intende per distretto sanitario di base?

[ ] Un'articolazione organizzativo-funzionale dell'ASL per I'erogazione dei servizi di primo livello e di
pronto intervento

[ 1 Un organo tecnico-scientifico del Servizio sanitario nazionale
[ 1 Un organo periferico del Ministero della salute

[ 1 Un organo di supporto e di consulenza del Ministro della salute

22 - La L. 194/1978, all'art. 6, prevede che l'interruzione volontaria di gravidanza, dopo i primi 90 giorni,
possa essere praticata:

[ 1 Quando la gravidanza o il parto comportino un grave pericolo per la vita della donna, ovvero siano
accertati processi patologici, tra cui quelli relativi a ilevanti anomalie o malformazioni del nascituro

[ 1 Quando la gravidanza sia extraconiugale

[ ] Quando la donna presenti complicanze della gestazione che possano essere aggravate dal proseguimento
della gravidanza

[ 1 In nessuno dei casi precedenti
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23 - Nell'ambito dell'accertamento dati, quali sono le fonti secondarie?

[ ] Familiari, operatori sanitari, documentazione sanitaria
[ 1 Il paziente
[ 1 Il vicino di letto, se ricoverato

[ ] Nessuna delle alternative & corretta

24 - Cosa s'intende con il termine "visione olistica"?

[ ] Visione globale
[ 1 Visione minima
[ 1 Visione scarsa

[ 1 Visione individuale

25 - Nello svolgimento del proprio lavoro I'OSS pu6 incorrere in responsabilita:

[ ] Siadi tipo civile che penale
[ 1 Solo ditipo civile
[ 1 Solo ditipo penale

[ ] In nessun tipo di responsabilita in quanto agisce sotto la supervisione dell'infermiere

26 - Quale, tra i seguenti, NON é elemento costitutivo del rapporto di pubblico impiego?

[ ] la durata
[ 1 l'oggetto
[ 1 il contenuto

[ ] isoggetti

27 - La responsabilita disciplinare del pubblico dipendente discende:

[ ] dalla violazione degli obblighi di condotta sanciti dalla legge, dalla contrattazione collettiva, e dal
codice di comportamento

[ ] dalla violazione dell'ordine giuridico generale

[ ] dalla inosservanza colposa degli obblighi di servizio, da cui & derivato un danno alla P.A.
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[ 1 dallinadempimento dell’obbligo di restituire valori o denaro avuti in consegna

28 - Quale tra i seguenti & un diritto del dipendente avente natura NON patrimoniale?

[ ] diritto alle pari opportunita
[ ] diritto allo stipendio tabellare
[ ] diritto allindennita integrativa speciale

[ ] diritto per compensi per lavoro straordinario, ove spettanti

29 - Pud assumere il ruolo di datore del lavoro :

[ ] sia una persona fisica che una persona giuridica (una societa, un ente)
[ 1 solo una persona fisica
[ 1 solo una persona giuridica

[ ] solo una societa

30 - Le residenze sanitarie assistenziali :

[ ] possono essere gestite da enti pubblci o privati
[ 1 possono essere gestite solo da enti pubblici
[ ] possono essere gestite sola da privati

[ ] non possono essere gestite da enti pubblici
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